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＜活動内容＞ ＜活動の様子＞

長野駅近くの「相鉄フレッサイン長野駅善光寺口」ホテルで

清掃作業をしています。活動場所は、長野市南長野末広町

１３５６です。施設外就労として、月～金、土と毎日活動。

毎回利用者４～６人が、ホテル清掃の作業をしています。

作業内容としては、水回りの清掃を中心に、お風呂掃除、

便所、洗面台の清掃、タオルやアメニティの補充などを

行っています。

＜目的＞

地元に根差した活動を目指すとともに、地元企業様へのお仕事をお手伝い

させて頂くことで、長野市にある会社として、地域の皆さんと仕事を

通して交流を持ち、少しでも会社としてお役に立つ事を目指しす。

利用者にとっても、施設外の仕事を経験することで、一般就労に向けて

の職域の幅を広げ、環境順応力やコミュニケーション能力の向上を目指す。

＜成果＞

令和5年春から始め、一年間安定的にお仕事を手伝うことが出来

ました。決められた一日の部屋数を必ず清掃させて頂きました。

課題としては、ホテル清掃をすることが出来る人が固定化して

いることが上げられる。多くの利用者さんが作業に当たれる

よう、指導をより工夫し。さらに多くの部屋数を清掃できるよう 　●ホテル清掃作業　水回りの清掃を受けもっています

挑戦して頂きたい。

コロナ禍が明け、長野駅周辺も外国人観光客が増え、ホテル業界も忙しくなっているため、わごころさんに

お仕事をして頂いて、助かっています。今後は、さらに部屋数を増やしていっていただけると

さらにうれしいです。今後ともよろしくお願いします。

連携先の企業等の意見または評価
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