
令和 6 年 4 月 12 日

＜活動内容＞ ＜活動の様子＞

長野市若穂綿内７５６９にありますあかつきファームにて

令和5年の3月から施設外就労先として農業のお手伝いを

させてもらっています。ももやりんごの栽培に関わる仕事

として、枯れ枝の除去、花や実の摘果作業、収穫作業など

季節によっても違いますが、週３～５日に利用者５，６名

で作業を行っています。

＜目的＞ りんごの花の摘果作業

地元に根差した活動を目指すとともに、地元企業様へのお仕事をお手伝い の様子

させて頂くことで、長野市にある会社として、地域の皆さんと仕事を

通して交流を持ち、少しでも会社としてお役に立つ事を目指しす。

利用者にとっても、施設外の仕事を経験することで、一般就労に向けて

の職域の幅を広げ、環境順応力やコミュニケーション能力の向上を目指す。

＜成果＞

昨年から農福連携事業の一環として、施設外就労を

してきましたが、一年を通して、様々なお仕事ををさせて リンゴや桃の花の摘果作業、果実の摘果作業、プルーンの

頂き、仕事を通して、体を動かすことで新たに健康的に 収穫、桃の袋掛け、ユーカリの収穫と荷造り作業など

仕事の幅を広げ、多くの経験を積むことが出来ました。 季節に合わせて、様々な作業のお手伝いをさせて頂きました

課題としては、作業を出来る人が固定されてきたため、新年

度は、多くの利用者さんが幅広く出来るようにしたい。

たくさんの人が定期的に仕事をしてくれて、助かっています。作業の種類が多いので、マスターするのに

時間がかかりますが、根気よく頑張ってくれています。作業にどんどん慣れてもらって、たくさん

数をこなせるようになって下さい。

連携先の企業等の意見または評価
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