
2024 年 3 月 12 日

＜活動内容＞ ＜活動の様子＞

活動場所:事業所内

実施日程：令和6年3月12日（火）

実施した利用者の知識・能力向上に係る実施の概要

金銭管理に係る研修（資料：はじめてのお金の時間）

参加人数：25名

＜目的＞

金銭の自己管理ができていない方、また障害に起因し

た不調時に現れる買い物衝動をお持ちの方には特に

自制できるよう研修を行い、適切なお金の使い方が 収入の全額を自己管理されている方は全体の6割。

身に付き安定した自立生活を図る。 一部を家族が管理されている方は4割。

＜成果＞ 日常生活での買い物は皆さん自立されているが

自分の生活にそぐわない品の購入の防止とこれによる 銀行手続きや契約等となると不安がある、できない

生活の安定。また、将来の為の貯蓄をはじめる。 という方が半数おられた。

課題点：研修のみでは不十分

事業所の利用者さんたちが、収入と支出のバランスを考えて計画的にお金を使えるように、

定期的に金銭管理に関する勉強会を実施して頂ければと思います。

・自分もADHDでお金を上手く使えない面をもっており、親に金銭管理をしてもらっている。将来に備え（親が死ん

だあと）上手にやりくりできるように準備していきたい。

・成年後見制度や社協が行っている日常生活自立支援事業というものがあることを知った。今すぐは必要ないがいざ

という時の為に覚えておきたい。

就労継続支援Ａ型事業所における利用者の知識・能力向上に係る実施状況報告書

事業所名 self-A・ハニービー新潟 事業所番号 1510103540

利用者からの意見・評価

住　所 新潟市中央区笹口3-14-4 MTビル3F 管理者名 田中洋平

連携先の企業や事業所等の意見または評価

電話番号 025-244-2224 対象年度 令和5年度

利用者の知識・能力向上に係る実施概要

連携先企業（担当者） 社会保険労務士事務所N's office(若森　直哉)

様式２


