
2024 年 3 月 11 日

＜活動内容＞ ＜活動の様子＞

活動場所：事業所内

実施日程：令和6年3月11日（月）

実施した利用者の知識・能力向上に係る実施の概要

金銭管理に係る研修（資料：はじめてのお金の時間）

参加人数：18名

＜目的＞

金銭の自己管理ができていない方、また障害に起因し

た不調時に現れる買い物衝動をお持ちの方には特に

自制できるよう研修を行い、適切なお金の使い方が

身に付き安定した自立生活を図る。

＜成果＞

自分の生活にそぐわない品の購入の防止とこれによる

生活の安定。また、将来の為の貯蓄をはじめる。

なかなか貯蓄まで出来ている方は少ない。

課題点：研修のみでは不十分 家計簿をつける。NISAの活用など。

事業所の利用者さんたちが、収入と支出のバランスを考えて計画的にお金を使えるように、

定期的に金銭管理に関する勉強会を実施して頂ければと思います。

（してほしかった。）

・もう少し長い時間をかけて研修を行いたかった。賃貸住宅に二人暮らししているがお金のやくりくりは厳しい

状況にある。禁煙出来ればたばこ代を生活費に回すことができるがなかなか禁煙できないでいる。

・A型事業所の給料と障害基礎年金では貯蓄できる余裕は無い。

就労継続支援Ａ型事業所における利用者の知識・能力向上に係る実施状況報告書

事業所名 self‐A・ハニービー新潟南 事業所番号 1510102435

利用者からの意見・評価

住　所 新潟市南区味方1664 管理者名 平林敬三

連携先の企業や事業所等の意見または評価

電話番号 025-211-4680 対象年度 令和5年度

利用者の知識・能力向上に係る実施概要

連携先企業（担当者） 社会保険労務士事務所N's office(若森　直哉)

様式２


